
Riassunto: Il testo parla del discernimento come fondamentale per comprendere la volontà di Dio e 

crescere spiritualmente. Attraverso l'esercizio del discernimento, la contemplazione di Gesù e la 

preghiera guidata dallo Spirito Santo, si può comprendere la verità e la volontà divina. Il 

discernimento è fondamentale anche nell'uso dei carismi e richiede una crescita nell'amore per 

essere autentico. Infine, si sottolinea l'importanza della gioia come segno della presenza dello 

Spirito Santo.


